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Introducao

Estudar, viajar e morar em outro pais € uma decisdo muito importante e
0s motivos para tomar este passo sdo os mais diversos.

Cada um de nés é uma pessoa tinica que tem vontades, comportamentos
e objetivos individuais e por isto é muito importante termos em mente o
que queremos quando tomamos uma decisdo tdo impactante.

Viver no exterior propicia desenvolvimento e auto-conhecimento e
precisamos estar preparados para encarar os desafios que surgirdo tendo
em mente o que queremos levar conosco desta experiéncia.

Este guia fornece informagdes pertinentes ao inicio do processo de
intercAmbio para a Irlanda e aborda questdes sobre porqué estudar
na Irlanda, o que considerar na hora de escolher um programa de
intercambio, estabelecer seus objetivos pessoais e profissionais, como
escolher a melhor escola para vocé e pontos fundamentais na hora de
optar por uma agéncia. E também hd algumas dicas de estudantes que
foram entrevistados por mim aqui na Ilha Esmeralda.

Conheco bem a ansiedade e os medos envolvidos neste processo e por
isto quero colaborar com orientagdes, idéias e reflexdes que podem
ajudd-lo a ter a melhor experiéncia possivel na Terra dos Leprechauns.

Boa leitura!

Tarsila Kriise
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Intercambio na lrlanda: Por qué?

Se vocé estd considerando ou jd escolheu aIrlanda para o seu intercAmbio,
ja deve ter escutado de alguém: Mas a Irlanda? Por qué?

O Eric e eu escolhemos a Irlanda primeiramente por ser um pais europeu
e querfamos ter uma experiéncia de vida no exterior. As razdes que
levam as pessoas a estudarem na Irlanda sdo as mais variadas: Porque
a obtengdo do visto é mais facil; porque ndo é exigido que se comprove
dominio do idioma e porque a Irlanda oferece cursos em diversas dreas
e com pregos acessiveis. Recomendo a leitura das entrevistas feitas na
categoria “Estudar Na Irlanda” para se observar como os motivos que
levaram a escolha pela Irlanda sdo bem diversificados.

A maioria dos estudantes que entrevisto e conhego estdo matriculados
em cursos de inglés, muitas vezes nos de inglés geral, as vezes nos de
inglés para negdcios e também nos cursos preparatérios para exame de
proficiéncia. Contudo hd também outras opgdes de cursos incluindo
cursos técnicos, de graduagado ou até de pés-graduagao, portanto estudar
no exterior para melhorar suas oportunidades pessoais e profissionais é
muito possivel mas é importante saber que cada uma destas opgdes tem
requisitos bdsicos e a variedade ndo costuma ser muito ampla, mas ha
opg¢des sim, basta procuré-las.

Outra vantagem em estudar na Irlanda é poder trabalhar legalmente no
pais. Como ja apontei em diversos artigos no Vida Na Irlanda, os alunos
matriculados em cursos diurnos e vespertinos com duragdo minima
de 25 semanas (6 meses) com carga hordria semanal de 15 horas tem
direito ao trabalho, ou seja, podem trabalhar legalmente com registro no
pais. Lembre-se de que se vocé decidiu vir para a Irlanda para estudar
vocé deve fazer exatamente isso — estudar — assim, o governo irlandés
estabeleceu que o trabalho legal para estudantes internacionais é
limitado até 20 horas semanais (meio-periodo) durante o periodo letivo
e até 40 horas semanais (periodo integral) durante as férias.

O saldrio minimo da Irlanda é um dos mais altos da Europa - €8.65 por

hora - valor suficiente para que o intercambista possa viver e se manter
na Ilha Esmeralda sem luxos.
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Interc@mbio na Irlanda: Por qué?

Algumas escolas oferecem programas e cursos que concedem o visto de
estudante por 1 ano, mas os estudos, de fato, duram somente 6 meses.
Estes sdo os famosos programas de 6 meses de aula e 6 meses de férias,
mas aqui hd também cursos que cobrem todas as durag¢des sendo os
mais famosos entre os europeus os cursos de férias (com duracdo de 1
a 2 meses). Vale a pena ressaltar que os cursos que duram menos de 6
meses ndo permitem o trabalho legal no pais.

Com todas estas facilidades fica claro entender que a Irlanda oferece
inimeras vantagens para o intercambista brasileiro.

Assim como nés, vocé também deve ter considerado que a Irlanda esta
na Europa hd poucas horas de distancia de diversos paises e permite que
vocé viaje e conhega as mais variadas culturas. Por estar ao “ladinho”
de paises como Inglaterra, Escécia, Pais de Gales, Alemanha, Espanha,
Franca (entre outros) conhecer o Antigo Continente é bem mais facil.

A Irlanda também dispde de duas companhias aéreas irlandesas que
oferecem voos por toda a Europa com pregos bem acessiveis. Para mais
informagdes mais sobre passagens aéreas baratas, clique aqui.

Vocé ja escutou que os irlandeses sdo
hospitaleiros e acolhedores? Pois é isto mesmo!
A maioria dos irlandeses é realmente assim.
Ainda ndo encontrei outro pais na Europa
onde eu me sinta mais acolhida do que aqui.
Venha com um foco e siga A cultura do “craic” (os bons momentos) e o
S CH hdbito de frequentar pubs é extremamente
irraigado nas veias irlandesas (quem nunca
viu nos filmes e seriados americanos encontros
DiC 3 em pubs irlandeses?). Ter, fazer e sair com os
amigos é uma coisa tipicamente irlandesa.

Estudar na Irlanda néo é

um bicho de setes cabegas.

Walter Scott

Pessoalmente sou fa de carteirinha da cultura irlandesa e quem
acompanha o Vida Na Irlanda jd viu bastante coisa interessante por aqui.
Meus atrativos culturais favoritos incluem a tumba neolitica de
Newgrange (mais antiga que as piramides do Egito e do que Stonehenge
na Inglaterra), a interessantissima Kilmainham Gaol (que conta uma
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Vista de Killiney, uma area muito agradavel durante o verdo e popular por ficar muito préxima
da casa de dois integrantes da banda U2 - Bono Vox e The Edge.

parte importante da histéria moderna do pais) e a modesta, mas ainda
assim muito bacana, National Gallery.

Além das atragdes culturais as paisagens irlandesas, especialmente no
interior do pais, sdo incriveis e muitas vezes parecem sair dos filmes...
alids quantos deles ndo foram filmados por aqui? Excalibur, Braveheart,
Leap Year, PS. I love you, The War of the Buttons.... A Irlanda tem de
fato lugares lindos. Poder admirar os Cliffs of Moher, finalista para as
Sete Maravilhas do Mundo Natural, passear tranquilamente por vilas
costeiras préximas a capital como Dalkey, Howth, Malahide e Dun
Laoghaire é simplesmente uma delicia.

A Irlanda oferece facilidade de acesso em relagdo ao visto e o idioma;
diversidade e flexibilidade em cursos; permite o trabalho legal e viagens
por outros paises na Europa. O povo irlandés é alegre e receptivo e o pais
oferece inimeras atragdes. Dé uma espiada na categoria “Conhecendo a
Irlanda”, sempre hd o que fazer por aqui.

Agora que vocé conhece mais um pouco sobre a Irlanda, vamos procurar
um programa de estudo de seu interesse?
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Intercambio na Irlanda: O Programa

Vocé decidiu que quer estudar na Irlanda, mas optar por um programa
dentro de um leque tdo amplo de opgdes pode ser uma tarefa dificil.
Nesta capitulo vamos levantar as principais considera¢des que devemos
ter ao escolher um programa de intercambio.

Entendo bem o que vocé estd passando pois quando o Eric e eu viemos
para a Irlanda, no comec¢o de 2007, ndo havia muita variedade de
programas e nem de escolas para estrangeiros — havia somente cursos
de inglés (que eram de inglés geral ou voltado para negdcios ou curso
preparatdrio para exames) e ndo havia cursos que combinavam estudos
com férias.

Hoje as coisas mudaram e ha indmeras opg¢des de cursos: H4 cursos
em dreas especificas — administragdo, marketing, fotografia, gestdao
de negdcios, informdtica, design, enfermagem, entre muitos outros
— cursos combinados com passeios, cursos de férias, cursos de curta
duragdo, cursos vocacionais, profissionalizantes, de graduacdo e até
pos-graduacdo. Os cursos oferecidos na Irlanda tém duragdo variada e
podem ser desde algumas semanas até 4 anos.

O curso (ndo importa qual tipo) deve ser aprovado pelo Ministério da
Educagdo da Irlanda, pois isto prova que ele atende aos padrdes de
qualidade do pais e que é regulamentado pelo 6rgao chamado National
Qualifications Authority of Ireland, também conhecido como NQAL
Este 6rgao garante que o curso é, de fato, valido.

H& um outro 6rgédo, que faz parte do NQAI, chamado ACELS — The
Accreditation and Co-ordination of English Language Services.
OACELSregulamenta somente as escolas que ministram cursos de lingua
inglesa certificados na Irlanda. Leia-se com atencéo - Irlanda - pois hé
outros cursos que sdo aprovados pelo NQAI, mas que ndo constam na
lista do ACELS, mas que também sdo cursos validos aqui. Normalmente
estes cursos sao certificados por um érgao do Reino Unido.

Como cada programa de estudo e curso é diferente hd exigéncias
especificas em relacdo a cada um deles: Alguns exigem comprovacao
de experiéncia profissional, outros requerem apresentacao de portifélio
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Interc@mbio na Irlanda: O Programa

e outros sdo permitidos somente para maiores de 18 anos. H4 também
cursos que tem inicio em datas especificas (por exemplo, a maioria
dos curso de graduagdo tem inicio no més de setembro), ou horarios
determinados (os programas de lingua inglesa que permitem a
combinacdo de estudo e trabalho na Irlanda sdo ministrados somente
nos periodos matutino e vespertino). Portanto procure saber quais sdo
os detalhes envolvidos no programa e curso de sua escolha para que
vocé entenda claramente o que ele oferece nos minimos detalhes.

Para quem quer se focar somente nos estudos hd os programas com
carga hordria mais intensiva que permitem uma dedica¢do maior dentro
da sala de aula. Para quem quer passeios sem ter de se preocupar
em descobrir lugares para visitar busque programas que oferecem
atividades extracurriculares como passeios, viagens, festas, etc.. Para
quem quer combinar estudo e trabalho hd os famosos programas de 6
meses de estudo e 6 meses de férias; e ja que dentro deste programa
pode-se trabalhar legamente no pais por meio-periodo durante as aulas
e periodo integral durante as férias, este pode ser um bom negécio.

Lembre-se de que cada programa e curso exige que vocé tenha um certo

Docklands é uma das areas comerciais recentemente revitalizadas na capital irlandesa.
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Interc@mbio na Irlanda: O Programa

dominio da lingua local, pois ndo é possivel fazer uma pés-graduagdo de
negodcios de carga intensiva se vocé ndo tem dominio nenhum do inglés.
Em muitos cursos hd pessoas de outras nacionalidades que também
buscam uma qualificacdo melhor, portanto é importante ter consciéncia
das suas habilidades e ponderar com bastante honestidade se vocé esta
apto para encarar um desafio assim. Além disso ter consciéncia sobre
o seu dominio do idioma, suas capacidades e limitacdes permitird que
vocé se desenvolva com mais eficiéncia. Nédo é
honesto consigo mesmo acreditar que vocé serd
fluente na lingua inglesa em apenas seis meses
se vocé mal consegue se comunicar. Lembre-se
de que para aprender uma lingua néo basta ir
as aulas e estar em um outro pafs — é preciso
estudar, se dedicar e aprender — quanto mais
fazemos algo, melhor somos naquilo.

Venha com a cabega aberta
porque aqui a realidade é

diferente. Venha disposto

para enfrentar obstdculos. E

um lugar que oferece muito

) conhecimento, aprendizado,
Tenha em mente que o seu desenvolvimento,

independentemente do programa que vocé
escolher ou o curso que vocé fizer, depende
em grande parte dos seus préprios esforcos e ficam paradas.

da sua dedicagdo. Uma escola pode oferecer Rodolfo Collin
indmeros recursos e ter os melhores professores
do mundo, mas se vocé nio for a aula, se ndo
buscar aplicar seu conhecimento e nédo tentar
aprender cada vez mais com as oportunidades
que se apresentam, vocé dificilmente aproveitard a experiéncia de estar
em outro pais. Se conhecer é uma parte importante de viver no exterior.

mas que também exige
muito de vocé, se vocé ficar

parado, as coisas também

Pense com carinho: Estudar na Irlanda pode ser uma opg¢do mais em
conta, mas ndo é barata. E um investimento no seu futuro e merece que
vocé leve ele a sério —nao pela escola, ndo pelo curso, nem pelo programa,
nem pelo dinheiro — mas por VOCE - pelo que vocé realmente quer
aprender e tirar da oportunidade de estar na Ilha Esmeralda.
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Intercdmbio na Irlanda: Objetivos

Um dos aspectos mais importantes e essenciais de qualquer intercAmbio
530 0s NOssos objetivos.

Estudar no exterior hoje é uma oportunidade real para muitos brasileiros,
mas é comum escutar estorias de pessoas que querem estudar na Irlanda
simplesmente porque querem sair do pais. Hd uma idéia equivocada
de que somente hd oportunidades fora do Brasil e que tudo é um mar
de rosas “l4 fora”. Ter uma experiéncia de vida — em qualquer lugar
do mundo - exige flexibilidade, saber superar seus limites, lidar com
dificuldades e, principalmente, saber que vocé terd uma rotina e que
coisas chatinhas também acontecem e existem em outras culturas.

Quando eu tinha 17 anos fiz um programa de High School nos Estados
Unidos, bem antes de eu conhecer o Eric e até mesmo de vir para a
Irlanda. Naquela situagdo eu tinha alguns objetivos tragados — na época
eu queria lapidar meu conhecimento de lingua inglesa e queria também
me entender melhor para que, quando eu voltasse ao Brasil, eu pudesse
escolher um curso superior que fosse importante e vélido para mim. Ao
vir para a Irlanda eu jd tinha outros objetivos. Queria uma experiéncia
de vida que pudesse acrescentar conhecimentos culturais, expandir
meus horizontes e criar novas oportunidades.

Nos dois casos havia o risco das coisas ndo darem certo — imigragéo,
adaptacdo, integragdo, etc. - e a ansiedade e o medo que surgem por
causa destes obstdculos que ndo temos muito controle sdo perfeitamente
normais, por outro lado VOCE tem controle sobre muita coisa durante
um intercAmbio e pode contornar indmeros contratempos através de
duas coisas principais: Informagoes e Objetivos.

Recomendo que vocé busque muitas informagdes sobre tudo relacionado
a Irlanda — geografia, histéria, clima, roupas, hdbitos, modo de falar, de
viver, etc.- torne-se um expert no assunto. Isto vai ajuda-lo a entender
melhor a cultura irlandesa e permitir que vocé se sinta mais familiarizado.

Tenha também em mente que estas informagdes servem como apoio
para a sua experiéncia, mas sua bussola e seu norte, que guiardo suas
decisdes no dia-a-dia serdo, sem sombra de dividas, seus objetivos.
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Intercdmbio na Irlanda: Objetivos

A experiéncia de morar fora envolve muita dedicagdo e determinagdo,
por isto é imprescindivel saber quais sdo seus mais profundos e honestos
objetivos. Vocé ndo precisa gritar aos quatro ventos o que quer fazer e
pode guardar somente para vocé quais sdo seus objetivos pessoais ou
profissionais, mas o mais importante é que vocé TENHA objetivos.

Objetivos claros e reais combinados com bastante conhecimento evitam
eventuais frustracgoes.

Reflita com ponderacdo e honestidade sobre estas 10 questdes:

a Qual é meu real objetivo em estudar na Irlanda?

e Qual é (ou quais sao) meu objetivo pessoal?

o Qual é (ou quais sao) meu objetivo profissional ou académico?

e Estes objetivos sao reais e concretos para que eu possa atingi-los?

e O tempo de dura¢ao do meu intercimbio é suficiente para que eu
atinja meu objetivo? Se nao, como posso modificar a dura¢ao do

meu curso para chegar 1a?

e O que pretendo fazer ou quais a¢des devo tomar durante o tempo
que estarei na Irlanda para atingir meu objetivo?

Quais sao as coisas que pretendo evitar para manter meu objetivo
em foco?

Quais oportunidades devo buscar para atingir meu objetivo?

Quais sdo os investimentos e escolhas que devo fazer para
conseguir o que quero?

Meus objetivos e meu plano para atingi-los sao possiveis de
serem realizados?

Vida Na lrlanda - www.vidanairlanda.com 15
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Estas perguntas sdo muito relevantes e merecem sua atengéo e carinho.
Um programa de intercAmbio com objetivos tragados permite que vocé
consiga, de fato, o que tanto busca.

Vista para Dalkey, uma das areas mais privilegiadas do condado de Dublin.

Um grande amigo uma vez nos disse algo que se tornou um mantra
para noés: “Resultado é o fruto de um esforco planejado” e acredito que
muitas coisas sdo assim mesmo. Se comecarmos com um objetivo e um
planejamento bem feito teremos a diregdo a ser seguida - que nos dara
orientacdo - e se nos dedicarmos para seguir este plano é muito provével
que chegaremos l4... e com sucesso!

Compreendo que objetivos podem mudar no meio do caminho e que
a vida apresenta eventos, oportunidades e situagdes de todos os tipos.
Nao importa se vocé quer mudar de prumo porque conheceu pessoas
que tém objetivos diferentes ou simplesmente porque busca outra coisa.
Qualquer mudanga pode ser vdlida, mas é essencial que vocé seja
honesto consigo mesmo sobre qual é o seu objetivo e se a nova meta
realmente tem a ver com o que vocé quer.
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Intercambio na Irlanda: Objetivos

Tenha sempre algum objetivo claro em mente, ou seja, tenha consciéncia
sobre o caminho que vocé pretende tragar e como quer seguir daquele
ponto em diante. Refletir sobre nossas a¢des € algo muito comum quando
moramos fora, pois é comum questionarmos se estamos nos integrando
bem, mas acima de tudo é importante conhecermos quem somos e o que
queremos de forma madura e respeitosa.

Trace seus objetivos por vocé — pelo que vocé quer.
Seja na escolha da agéncia, do programa, curso, escola, acomodagao,
trabalho, amizades, passeios, alimentagao, conversas, etc. Todas as a¢des
e investimentos que vocé fard no exterior criam uma experiéncia que é
unica e exclusivamente sua, portanto tenha consciéncia de suas escolhas

e seja responsdavel por elas.

O fruto desta experiéncia vocé levara para a vida toda.

Nao tenha medo das dificuldades. Se vocé acredita que é capaz, é porque

realmente é. As vezes parece que tudo estd dando errado e neste momento

temos de bater nos ombros, limpar e comegar de novo porque todo mundo
passa por dificuldades, mas a gente aprende com elas.

Marlon Lemos

Dica
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Intercambio na lrlanda: Escola

Escolher uma escola pode ser uma tarefa muito dificil, normalmente
porque temos pouco ou nenhum conhecimento sobre a integridade
e reputacdo da instituicdo de ensino no exterior. Temos também
de considerar as opinides que recebemos através das agéncias de
intercAmbio, de depoimentos presentes em sites, féruns e de experiéncias
com pessoas proximas. Mas como podemos ter certeza de que estas
informacdes sdo, de fato, verdadeiras?

Tudo que vocé faz durante o intercdmbio na Irlanda (e em qualquer
outro lugar) resulta em uma experiéncia tnica e exclusivamente sua
e isto é vdlido para absolutamente todos os estudantes na Irlanda.
Nem mesmo casais ou amigos que vem para ca juntos tem as mesmas
experiéncias, portanto vocé poderd ouvir e ler as mais variadas opinides
sobre uma mesma institui¢do. Tenha em mente que cada pessoa tem
uma personalidade, seus préprios objetivos e comportamento e o fato de
sermos do mesmo pais ou até mesmo préximos ndo nos torna pessoas
com vontades, objetivos e atitudes iguais.

Temos de analizar e filtrar as informagdes que recebemos sobre as escolas
da Irlanda de acordo com o nosso centro norteador: Nossos objetivos.
Ter objetivos claros é muito relevante para que vocé tenha a melhor
experiéncia possivel para vocé. Com seus objetivos em mente vocé pode
analisar com atencdo o que a escola oferece e que estd alinhado com o

que vocé busca, assim vocé terd maior controle sobre a sua experiéncia.

Converse com agéncias de intercAimbio ou com a institui¢do de ensino e
faca todas as perguntas necessdrias. Analise as seguintes questdes sobre
a institui¢do de ensino de seu interesse da forma mais neutra possivel e
levando em consideragédo os seus objetivos:

Infra-estrutura

. Como ¢é a estrutura e arquitetura do prédio da escola? (A maioria
das escolas na Irlanda opera em prédios antigos que foram
transformados por dentro). Isto tem relevancia? Vai alterar minha
experiéncia?
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Intercambio na lrlanda: Escola

Quais 4reas da escola pretendo realmente usar? (Biblioteca/sala
de estudos, cantina, sala de informatica, mural de informacées,
banheiro, outros)

Estes recursos atendem as minhas expectativas? (Tamanho, acesso,
quantidade/qualidade de livros e computadores, etc.)

Tenho fécil acesso a coordenagdo ou atendimento da escola? Ha
protocolos para fazer pedidos ou conversar com alguém?

Como sdo as salas de aula? Quantas salas hd na escola? H4 limites
de aluno por sala? Quais sdo estes limites?

A escola oferece uma mistura de nacionalidades na escola e nas
salas de aula? Isto é importate para mim? Posso obter um relatério
da escola explicando a proporcdo de nacionalidades presentes na
instituicao?

Os professores sdo irlandeses, nativos ou de outras nacionalidades?
Isto é relevante para mim?

Curso

Qual curso é mais adequado para que eu atinja os meus objetivos?

O curso oferecido por esta instituicdo tem a carga hordria que eu
procuro?

Caso eu tenha de alterar meus hordrios, a escola é flexivel e permite
esta mudanga? H4 algum custo envolvido nisto? Caso a resposta
seja positiva, estou disposto a pagar este montante?

Hé um material especifico para o meu curso (i.e. livro)? O material
é baseado em fotocdpias (xerox)? Isto é importante para mim? Ha
custos para a compra de materiais?
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. H&a uma metodologia ou didédtica que se aplica para todos os
professores da escola? Se sim, qual é? E o eu que procuro?

H4 oportunidades para praticar ou rever meus conhecimentos
durante o curso - como reposi¢do de aulas ou plantdo de ddvidas
com professores? Se sim, pretendo de fato utilizar este recurso?

Localizacdo

Onde fica a instituicdo? Ela é de facil acesso? (A pé, transporte
publico, bicicleta, etc.)

Ha recursos préoximos a institui¢do para comer, sair, comprar ou
conhecer as atragdes da Irlanda?

O coragao da capital irflandesa - O'Connell Street - Lar de inGmeros estabelecimentos
comerciais, estatuas e da famosa escultura de 121.2 metros de altura, o Spire.
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Outros

A escola oferece atividades extra-curriculares? Quais? (i.e. Viagens,
festas, passeios turisticos, book club, cinema, etc.)

‘ Quero participar destas atividades? Hé custos para participar delas
ou as atividades estdo inclusas no meu pacote?

A institui¢do oferece programas de trabalho associados com meu
curso? (i.e. Au-pair, demi-pair, estdgio, trabalho voluntdrio etc.).
E o que eu busco?

Depois desta reflexdo vocé terd bem mais claro o que vocé procura em
uma institui¢do e é neste momento que vocé combinara seus objetivos
com as suas pesquisas.

Estas perguntas servem como uma andlise para que vocé encontre uma
instituicdo na qual vocé se sinta bem e que terd a ver com o seu estilo.

Procure informacgdes sobre a instituigdo através de materiais préprios
dela — o website, brochura, blog oficial. Observar estas informacdes
permite que vocé saiba, de fato, o que a escola oferece e, caso seja
necessario, vocé poderd exigir o que lhe foi garantido pela instituigao.
Afinal de contas, ela tem de ser responsavel pelo préprio negdécio.

Somente entdo analise as opinides oferecidas pelas agéncias ou
depoimentos presentes em websites, féruns, blogs, etc. Alguns de
vocés ja sabem que hd uma categoria aqui no Vida Na Irlanda na qual
entrevisto diferentes alunos de diversas escolas, para que eles mesmos
possam dar a opinido de como é “Estudar na Irlanda”.

Filtre estas experiéncias com base na relevancia daquilo que vocé

procura. Lembre-se sempre de que cada opinido e experiéncia € tinica e
relativa a personalidade e momento de vida de cada um.
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Talvez seja interessante colocar em uma planilha os seus objetivos e
alinhd-los com o que cada escola oferece e se elas preenchem cada um
dos seus requisitos. Sim, d4 trabalho mas de acordo com o entrevistado
Djeison Schlatter, vale a pena.

Na Irlanda hd institui¢des que oferecem cursos dos mais variados
valores e acredito que o preco de um curso é realmente uma parte
muito importante na escolha de uma escola, contudo acredito também
que deva ser um aspecto a ser analisado somente depois de vocé ter
considerado todos os outros aspectos que sdo relevantes para vocé.
Estudar no exterior é um investimento em vocé e no seu futuro e estou
na torcida para que esta experiéncia proporcione o que vocé busca,

portanto o valor do curso deve ser relativo ao que vocé quer!

Muitas vezes vale a pena prorrogar seu intercambio e obter mais fundos
para estudar na institui¢do que oferece e proporciona o que vocé quer
em vez de investir em algo mais barato que ndo oferece aquilo que
vocé busca. As frustragdes relativas a escola normalmente sado frutos da
falta de informagdo sobre o que ela oferece, ou seja, sobre os recursos
disponiveis.

Com estas informagdes vocé terd uma nog¢ao muito maior do porqué hd
tantas variagdes nos custos das escolas e é importante saber o que cada
uma delas realmente oferece pelo valor que vocé quer e vai pagar.

Estude inglés antes de vir para a Irlanda! Por mais que vocé ndo entenda tudo,

vir sem saber nada é muita aventura. Me arrependi muito por nao ter levado

a sério meus estudos no Brasil, claro que no final tudo deu certo, mas o estudo

facilita muito sua vida no exterior e tem de estudar mesmo.
Gabriela Conti

Dica
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Interc@mbio na Irlanda: Agéncia de intercambio

Muitas pessoas hesitam na hora de contratar uma agéncia de intercimbio
por indmeras razdes. Algumas pessoas optam contratar agéncias de
intercAmbio porque confiam no servico oferecido, mas é comum escutar
questionamentos relacionados aos beneficios deste contrato.

Considere que a agéncia de intercAmbio tem uma fungdo especifica:
Apoiar o intercambista com informacbes e fornecer assisténcia
relacionada ao programa e institui¢do de ensino durante todo o processo
de intercambio na Irlanda, ou seja, vocé estara contratando um servigo
que vai lhe ajudar e ser seu apoio desde o momento que vocé entrou em
contato com a agéncia até o momento de retorno ao Brasil. Pessoalmente
acredito que isto deva ser uma prioridade, sendo fungdo bdsica, no
servi¢o de qualquer agéncia.

Contratar uma agéncia de intercAmbio de alta qualidade e que lhe da
atengdo permite que vocé se adapte mais rapidamente ao novo ambiente,
que vocé aprenda a lidar melhor com a nova cultura e que vocé contorne
eventuais problemas relacionados ao curso, escola, acomodagdo,
transporte, procedimentos de registro na imigracdo (GNIB), etc.
A agéncia de intercdmbio também é reponsavel pelo planejamento da
parte pratica do seu intercaAmbio: Passagens, traslado, acomodagao,
curso, seguro-satide, etc. — e todas as orienta¢bes e apoio que devem
acompanhar estes itens.

Entender o que a agéncia faz no Brasil é mais fécil do que entender o que
ela deve fazer quando vocé j4 estd aqui na Irlanda. Contratar os servigos
de uma agéncia de intercAmbio é ter acesso a pessoas com informagdes
relevantes e que estardo ao seu lado para poder ajudé-lo.

E comum nos sentirmos sozinhos e sem apoio quando estamos no
exterior, quando encontramos obstdculos para nos adaptar, comunicar
ou fazer coisas que queremos...¢ ai que entra a agéncia. E comum
recorrermos as pessoas que conhecemos como pais, amigos e colegas,
mas a agéncia deve ser o seu primeiro ponto de apoio.

Claro, cada agéncia é diferente, do mesmo modo que as institui¢des de
ensino e programas de intercimbio, elas variam imensamente, portanto
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é importante ponderar sobre o qué cada agéncia oferece e se os servigos
que ela presta sdo, realmente, importantes para vocé.

Estudantes sentadas ao lado da estatua de Daniel O'Connell Street no centro de Dublin.

Os precos das agéncias pode variar bastante e por este motivo é
importante pedir uma descrigdo clara de todos os servigos oferecidos.

Por exemplo:

Qual é o curso oferecido? Qual é a duragdo do curso e institui¢do?
A instituicdo de ensino deste pacote oferece os mesmos recursos do
que a escola da outra agéncia ou pacote?

A agéncia oferece opgdes adicionais para o meu curso?
(aulas extras, atividades extra-curriculares) Isto é relevante para a
minha experiéncia?

Que tipo de passagem aérea é oferecida? Ha flexibilidade para
alteragdes nos voos? Quanto tempo terei de vdo e quantas escalas
estdo envolvidas?
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‘ Serei recepcionado no aeroporto? (Pela agéncia, pela familia, etc.)

. O traslado para minha acomodacdo estd incluso no pacote?
Qual tipo? (Taxi, amigo, equipe da agéncia na Irlanda, etc.) Acho
isto importante? Tenho como obter o telefone deste contato?

. Qual é o tipo de acomodagdo oferecido? Por quanto tempo? Qual
é a localizacdo e tenho como escolher a localizagdo da minha
acomodacdo? E a experiéncia que quero ter?

‘ Tenho facil acesso a agéncia e/ou representantes caso eu precise
de ajuda com a imigragdo, seguro-satide, escola, acomodagdo, etc?
H4 algum protocolo que devo seguir? Quero ter este apoio?

‘ Quais outros servigos a agéncia oferece que estdo inclusos no pacote
de intercambio? (oganizagdo de documentos, orientagdes de pré-
embarque, atendimento pessoal na Irlanda, etc.) Isto é importante
para mim?

Estas questdes lhe ddo mais respaldo para entender em detalhe quais
sdo os servigos oferecidos por cada agéncia e permitem que vocé reflita
sobre a questdo mais importante de todas:

A agéncia pode me orientar e me apoiar para que
eu atinja os meus objetivos durante o intercimbio?

E importante lembrar também que algumas pessoas optam por nao
contratar uma agéncia alegando que o preco oferecido diretamente pela
escola é mais acessivel. H4 contratos entre agéncias e escolas para a
captacdo de alunos e portanto o prego do curso (ndo do pacote total do
intercdmbio) deve ser exatamente 0 mesmo. A institui¢cdo de ensino que
oferece cursos mais baratos que os das agéncias (nas mesmas condi¢des)
estd infringindo o contrato estabelecido entre elas, criando concorréncia
desleal e agindo de forma anti-ética.
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Entendo que é importante economizar, mas como ja disse anteriormente
— 0 intercAmbio é um investimento para atingir os seus objetivos —
portanto se o contrato de uma agéncia de intercAmbios é relevante e vai

contribuir para a sua experiéncia é uma decisdo muito pessoal.

Pense com carinho no intercdmbio que vocé quer ter na Irlanda e
considere todos os aspectos que podem tornar a sua experiéncia mais
rica e relevante para vocé — considere o que a Irlanda tem a oferecer,
quais programas de intercAmbio, escolas e cursos sdo interessantes e
finalmente quais agéncias oferecem servigos bacanas—tudo analisado sob
a perspectiva dos seus objetivos. Buscar oportunidades que se alinham
ao que vocé quer é uma escolha que transformard seu intercimbio em
algo recompensador e inesquecivel.

Se informe bastante sobre como sdo realmente as coisas na Irlanda, como é a
vida do irlandés, para se inserir mais na cultura. Quanto mais informacdes

vocé tiver sobre a vida dos irlandeses é melhor. E ndo deixe de conhecer outros

paises na Europa até mesmo para treinar o inglés.

Ronaldo Lagni

Dica

Vida Na lrlanda - www.vidanairlanda.com 28


http://www.vidanairlanda.com
http://www.vidanairlanda.com/2011/08/estudar-na-irlandabct-institute-business-computer-training.html

Se vocé achou este e-book Util..

..Compartilhe ele com seus amigos ou colegas!

Sevocéconhegealguémquepodesebeneficiarcomasinformagdespresentes
neste e-book, compartilhe este documento desde queem totalintegridade.
Vocénao pode vender ou publicar esta obraem totalidade ou em parte sob
outra autoria que ndo explicitamente de Tarsila Kriise ou Vida Na Irlanda.

..Acompanhe o Vida Na Irlandal

Escrevo o Vida Na Irlanda para compartilhar experiéncias, dicas e
informacdes sobre estudar, morar e viajar pela Irlanda. Conheca mais
sobre a Vida Na Irlanda e veja os artigos mais atuais publicados em
www.vidanairlanda.com.

Sobre a autora

Tarsila Kriise é formada em Comunicacido
Digital e em Letras e mora em Dublin com seu
marido, Eric, hd quase 5 anos.

Ilustradora, escritora, contadora de estérias,
blogueira, professora de lingua inglesa,
sonhadora e com um toque de costureira, Tarsila
divide suas experiéncias e conhecimentos com
milhares de leitores por todo o mundo que
buscam estudar, morar ou viajar pela Irlanda.
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